Informace o trasach béhu

Spolecné pro obé trasy: J
e Béh se kona pod zastitou starosty obce Dolni Mésto
o Kazdy u€astnik bé&zi na vlastni zodpovédnost nezévisty
e Béh se kona za pIného provozu na silnicich podmelechovsky

Trat& budou oznageny od 20. 5. 12.00 do 23. 5. 12.00 e oc

Cesty jsou ve slusném stavu

Start a cil je pfed kulturnim domem

Znaceni je provedeno modrymi faborky a modrym kfidovym sprejem
V8echna kfiZzeni a odbocky jsou peclivé oznageny

Kulturni dim bude otevieny v sobotu 22. 5. 2021 od 9.00 do 15.00 hodin

Trasa 5 km

Stale doprava s jednou vyjimkou pro zpfijemnéni béhu

Bézite na naves, u nadrze zahneme doprava mezi domy a pokracuje smér Staré
Huté

Po louce sebéhnete ke kfizi v Hutich, zde doprava po polni cesté

Na kfizovatce ve tvaru T zahnete doleva do kopce

Na vrcholku stoupani doprava pfes par stromu (po cesté) na louky

.Les“ mame po pravé ruce, vybihejte pékné zatacky, at se neokradate o metry
Na konci luk doprava na byvalou lesni cestu

Kfizeni ve tvaru + probihame rovné mezi oplocenku a hromady Stérku

(toto je nejhorsi kousek, upravili jsme co nejlépe)

b

Dolu z kopce k ,piskovné“ a po cesté k Rejckovu
Na asfaltové silnici doprava a tryskem do cile

Trasa 10 km

Bézite na naves, u hasi¢arny doleva a po polni cesté k Rohuli
Lesni jezirko budete mit po levé ruce a dobéhnete na Rohuli

Bude peclivé ozna&eno, maijitel Rohule je o béhu informovan

Prob&hnete Rohuli a zahnete doprava na svaznou cestu kolem Melechova, cca 5 km,
znaceni pouze symbolické, nelze splést

Zacina asfalt, nasleduje prudsi klesani, sjezdovka po levé ruce a vybihate na
asfaltovou silnici doleva, rybnik &islo 1 mate po pravé ruce

U hajenky zahnete doprava na vedlejsi silnici mezi rybniky ¢.1 a ¢.2

Po 150 doleva na polni cestu, rybnik €.2 mate po levé ruce

Opét mezi rybniky, tentokrat €.2 a €.3, po pravé ruce mate mlyn a bézite doprava
podle plotu k Rejckovu

Probihate cestou v ,chatach® a asi 150m za posledni chatou zahnete prudce doleva,
160 stupnid

Jesté par chat, vybihate na asfaltovou cestu a bézite doprava do cile

Za konec se omlouvam, je drsny, ale bylo tfeba nabrat potfebné metry

Rybniky jsem ocisloval od spodniho k hornimu, tedy ve sméru jak kolem pobézite.

Béhu zdar!



